
Vahvuudet työssä
Jokaisella on vahvuuksia. Oppimisvaikeuksien kohdalla on tärkeää, 
että työssä on mahdollista käyttää omia vahvuuksia. Vahvuuksien 
tunnistaminen voi auttaa löytämään ratkaisuja työssä koettuihin 
ongelmiin. Työtehtäviä on myös mahdollista jakaa työntekijöiden 
vahvuuksien mukaan.

Tutustu materiaalipankkiin
www.tyossaoppiminensujuvaksi.fi Työkalun toteutus: Erilaisten oppijoiden liitto ry ja Kuntoutussäätiö.
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Omat vahvuudet

Työkalu

Tutustu materiaalipankkiin
www.tyossaoppiminensujuvaksi.fi Työkalun toteutus: Erilaisten oppijoiden liitto ry ja Kuntoutussäätiö.

Miten voit 
kehittää 
vahvuuksiasi 
työtehtävissäsi?

Millaiset tehtävät innostavat ja sujuvat 
erityisen hyvin?

Millaiset olosuhteet tai ympäristöt 
tukevat työntekoasi?

Millaisia taitoja tai ominaisuuksia esi-
henkilösi ja työkaverisi ovat havainneet? 

Mistä asioista pidät työssäsi? 

Milloin oppiminen tuntuu helpolta? Miten voit hyödyntää vahvuuksiasi, kun 
teet töitä muiden kanssa?


